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Momentan zeigen sich vermehrt emotionale Strukturen, welche aber im Gegensatz zu
sonst vorkommenden Strukturen einen intensiven direkten Bezug zu sowohl systemischen
Strukturen als auch zum Bewusstsein tragen. Diese tragen nicht die Tiefe, wie sonst oft
auftretende Emotionale, sondern sind verhdltnismaRig oberflachiger, was aber keine
Aussage uber das persdnliche Empfinden zulGsst. Wenn die jetzigen emotionalen Muster
aufgelost werden, wird das Bewusstseinsfeld direkt verandert.

Bei den emotionalen Energien handelt es sich dabei weniger um Muster von Schwere,
Traurigkeit und Leid, sondemn bei vielen mehr um Instabilitat, Anspannung,
Unzufriedenheit, Wut und Aggressivitat. Die Resonanzen dazu sind den Menschen meist
konkret bewusst, was sonst oft mehr im Unbewussten ablauft.

Diese Emofionen fragen im Hintergrund positive Kraft, Bewegung, Aktivitdt und
Ausdehnung. Diese Verbindung erzeugt auch den schnellen, oft nicht nachvollziehbaren
Wechsel von Positivitat zu Aggression, Reizbarkeit, Unzufriedenheit.

Die positive Kraft, die darunter liegt, lasst sich bewusst nutzen und dient zur aktiven
Starkung von Erdung, Kraft und Stabilitart.

Der Hintergrund fur diese emotionalen Muster liegt mehr in  Restspuren von
Verarbeitungsprozessen, wo zwar Verarbeifung geschehen ist, sie aber nicht zum
Abschluss gekommen ist. Diese lassen sich auch Uber positive verGndermnde
Entscheidungen, die konsequent umgesetzt werden, auflosen. Dann muss es aber zu
einer grundlegenden Bewusstseinsveranderung kommen.

Diese Muster zeigen sich durch die intensive Kraft der Zeitenergie vermenrt, weil sie auf
der einen Ebene sehr grundlegend, aber an sich nicht unbedingt tief sind, weil schon viel
Reinigung und Vorarbeit geschehen ist. Durch inre Veranderung konnen sich die positiven
Ausrichtungen in einen wirklichen Durchbruch im Bewusstseinsfeld manifestieren.

Es ist also eine gute Zeit, um durch die bewusste Ausdehnung der lichten Kraft, die hinter

den emoftionalen Mustern liegt eine grundlegende Bewusstseinsverdnderung zu
erzeugen.

Der ndchste Energielagebericht erscheint um den 22.06.2015.



